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Mobilens installningar

Installningar

Allmant

Visning och ljusstyrka
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Nodsamtal SOS
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{Installningar Nodsamtal SOS

Tryck snabbt pa vilo-/vackningsknappen
fem ganger om du snabbt vill ringa till
raddningstjansten.

Ring automatiskt

| vissa regioner kanske du fortfarande
behover ange vilken raddningstjanst du
vill ringa nar du anvander

Nodsamtal SOS.

NODKONTAKTER

Saija ICE +358 40

Andra nodkontakter i Halsa

Du kan lagga till och redigera
nodkontakter for Nodsamtal SOS via ditt
medicinska ID i appen Halsa.

Om Nodsamtal SOS och
integritetsskydd



Nodsamtal SOS

{Instéllningar Nédsamtal SOS
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Tryck snabbt pa vilo-/vackningsknappen NODSAMTAL !

fem ganger om du snabbt vill ringa till

raddningstjansten.

Ring automatiskt

| vissa regioner kanske du fortfarande
behdver ange vilken raddningstjanst du
vill ringa nar du anvander

Nodsamtal SOS.

NODKONTAKTER

Saija ICE +358 40
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ICE

ICE — nOdnummer till anhoriga 1 mobilen

ICE — In Case of Emergency

« Om du skulle raka ut for en olycka eller bli
hastigt sjuk ar det bra om
sjukvardspersonalen snabbt kan komma i
kontakt med dina anhaoriga. Spara darfor dina
nodnummer | mobilen och dop kontakterna
till ICE — In Case of Emergency.



ICE

ICE — In Case of Emergency

Skriv forst in ICE och sedan namnet pa en
kontaktperson i mobiltelefonens telefonbok.

FOr att numret aven ska fungera utomlands kan du
skriva in plustecken +
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Halsa app

* | appen Halsa samlas all din halso- och
traningsinformation pa ett och samma stalle.

* Du anvander appen Halsa genom att hamta
den senaste versionen av iOS for iPhone eller
iPod touch. Sedan kan du 6vervaka
halsoinformation fran flera kallor, som
kompatibla appar och traningstillbehor.



https://support.apple.com/sv-se/HT204204
https://support.apple.com/sv-se/HT204204
https://support.apple.com/sv-se/HT204204

Halsa app
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Andra

Medicinskt ID

NODKONTAKTER

make/maka
Saija ICE
+358 40

du ringer till nédfallstjanster via

amtal SOS far dina nodkontakter
och din aktuella plats

| dem. Las mer om Nodsamtal
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Halsodata Kallor Medicinskt ID



Halsa app
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@ lagg till blodgrupp

€ lagg till organdonatorstatus
€ lagg till vikt

€ lagg till langd

NODKONTAKTER
@ make/maka SaijaICE
€ lagg till nédkontakt

Dina nédkontakter far ett meddelande
om att du har ringt réddningstjansten
nar du anvander Nodsamtal SOS.
Meddelandena innehaller information
om din aktuella plats.

Radera medicinskt ID
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Nodsamtal 112

 Appen 112 Suomi gor att hjalpen kommer
snabbare fram i en nodsituation

* 112 Finland ar en programvara for
satellitpositionering via mobiltelefon,

112 Finland har integrerats i
Nodcentralverkets system. Pa sa satt far
personalen vid nddcentralen uppgifter om

uppringarens position nar nodsamtalet rings
via programvaran.



Nodsamtal 112

* Telefonen skickar positionssignalen endast nar
anvandaren uttryckligen medger det.

 Nodsamtal bor darfor alltid ringas via
programvaran.



Nodsamtal 112

4 steqg till 1 bruktagning programvaran
112 Suomi



Nodsamtal 112, steg 1

 Ladda ner programvaran

» Hitta programvaran | programbutiken
under namnet

 ”112 Suomi” och ladda ner den.



Nodsamtal 112, steg 2

* Fyll 1 ditt telefonnummer

- Forsta gangen du anvander
programvaran ska du mata in ditt
telefonnummer.

* Med hjalp av telefonnumret kopplas ratt
samtal och koordinater ihop vid
nodcentralen.



Nodsamtal 112, steg 3

 Vid ndodsituation NOdsamtalet inleds
med att klicka pa ”"Ring 112",

 Notera att samtalet inleds omedelbart |
IPhone.

| Windows- och Android-telefoner maste
du ytterligare starta samtalet i mobilens
egen ringfunktion



Nodsamtal 112, steg 4

* Information om din position formedlas
automatiskt

 Da du ringer ett nddsamtal i programvaran
112 Suomi férmedlas dina positionerings-
uppgifter automatiskt till nodcentralens
personal.



Nodsamtal 112

KONTAKT-
. NODNUMRET UPPGIFTER

. TRYCK
HAR!

Din position

-180° § 41.38

Koordinatsyatem: WGS84
Positionsnoggrannhet: 40 m




Nodsamtal 112

Hur forsnabbar 112 Suomi-programvaran
undsattningen vid nodfall?

Pa en frammande plats, langa landsvagar eller
ute i naturen kan det vara svart att exakt
beskriva var man befinner sig.



Nodsamtal 112

Hanteringen av samtal férsnabbas da positions-
koordinaterna formedlas automatiskt till
Nodcentralsverket.

Den enhet som befinner sig narmast dig skickas ut
da man redan fran borjan kanner till exakt var du
befinner dig.

Raddningsenheten hittar snabbt den
snabbaste vagen att na dig



Nodsamtal 112

Raddningsenheten hittar snabbt
den snabbaste vagen att na dig



Kodlas pa mobilen

 Ha en bakgrundsbild med ICE-numret. Lattast
ar att skriva en vanlig lapp, fota av den med
telefonen och lagga upp den.

* Det finns aven appar som gor din ICE-kontakt
tillganglig trots att telefonen ar last men de kan
kosta pengar.

« Du kan ocksa skriva ner dina ICE-kontakter pa

en lapp som du satter fast pa telefonens
baksida.



Tack!



