Februari

Storre hackspett ar en vacker fagel, men den hackar garna hal pd mesarnas holkar och tar deras dgg
och ungar. Den ar en ganska oradd fagel, sd om man pa sin tomt fatt ett exemplar som specialiserat
sig pa att plundra smafagelholkar, sa far man nog sta i for att skramma bort den, da mesarna har
ungar. Fotat 3.2.2020.



| februari dok city kaninerna upp pa var gata. Sota ar de, men man far passa sig, sa de inte graver
gangar under ens hus. Fotat 15.2.

19.2 simmade regrésandspar i Galltrask. Héckingen paborjas mycket tidigt pa varen, redan i mars
kan de lagga dgg — i genomsnitt 9-13 stycken.

Redan 19.2 hade hasseln sa har fina hangen vid Galltrask.



Galltrask 19.2.2020. Jag har gjort mitt val!

23.2. Sa har tidigt har jag aldrig forr atit farska nasslor. Forsok att varje dag, eller vecka, plocka nagot
farsk fran naturen pa din tallrik.



Porkala 24.2. Om du bara har méjlighet, tag en liten skogspromenad varje vecka. Forskningen visar
att det sénker vart blodtryck att vistas ute i naturen. Om det inte ar majligt, se pa naturbilder.



